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BENNE LESZUNK A TEVEBEN!!

Sok évvel ezeldtt egy bardtném hatéves forma kisfia azt mondta a vitdnkat lezdré végsé argu-
mentumként (ezzel adva meg nekem a jél megérdemelt kegyelemdofést): ,,és ez akkor is igy van,
mert a tévében is megmondtdk!” Ugyan csak évekkel ezeldtt tortént, hogy egy kedves, a médi-
dban gyakorta szerepld kollégandm egy reggeli beszélgets miisor kezdete elétt jelezte, hogy az
rendben van (NB: tényleg rendben van?), hogy nem fizetnek azért, hogy eljon ebbe a miisorba,
de eddig, a korai id8pontra is figyelemmel, legaldbb egy kdvét kapott. Mire a miisorvezetd azt
felelte: az, hogy benne van ebben a misorban, a maga népszerliségét emeli. Manapsdg pedig —
csak hogy ugorjunk egyet az id8ben — gyakran tapasztalhatjuk a kozosségi oldalakon, hogy a
linket kiposztolva teszi kozzé, terjeszti valaki, hogy szerepelt, hogy benne volt a tévében.

Ugy tiinik, akkor vagyunk fontosak, ha benne vagyunk a tévében; a médidban és a média
dltal léteziink. Minden, ami lényeges, az benne van — ami nincs benne az tehdt érdekeelen.
A val6sdg jobbdra tdrsadalmi konstrukei6, amelyet ma elssorban a kiilonbézé médiumok
kozvetitenek; ezekbdl tudjuk meg, hogy mi is a ,,valésdg”, és azt is, hogy melyek ennek attri-
butumai. Az eseményeknek a média dltal teremtett szévegkdrnyezetben és a média termékei
révén adunk jelentést; elsdsorban ez a kulturdlisan meghatdrozott ,valésdg-verzié” (a ,média
valésdg”) az, amirdl ismereteink vannak. Az van, amit a médidban ldtok, az 1étezik, ami benne
van a tévében. Sét. Solomon Asch hires, a csoportnyomds konformitds irdnydba gyakorolt
hatdsdt demonstrdld kisérlete drdmaian illusztrdlea a kiszolgdlratottsdgot: ha nem vigydzunk, a
végén még a szemiinknek sem hisziink; ha akarjak, azt sem hiszed el, amit ldtsz (Asch, 1980).

Persze, ebben a szerteburjdnzé és mindent 4tszov6 média kavalkddban (pontosabban: eb-
ben is) leginkabb két téma izgat és hoz lizba minket (vélhetSen a hominida csaldd valamennyi
tagjdt, de a homo sapiens faj képvisel8it bizonyosan): a szex és az erészak. A szexualitdsrél és
az er8szakrél sz016 tuddsitdsok kozismerten magas hiréreékiek. Ezek a tartalmak 4ltaldban is
kelenddek és jelentds teret foglalnak el a kiilonbozé médiumokban. A blinézésnek gyakran

fontos eleme e két téma valamelyike — mds okok mellett ezért is olyan érdekes a kriminalitds

' A Magyar Kriminoldgiai Tdrsasdg ,,Média és biinozés” c. konferencidjdn 2017. oktdber 13-dn elhang-
zott el6adds frott viltozata.
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a fogyasztok szdmdra. Miutdn a média kulcsszerepet t6lt be a blindzés megismerésében, az
egyik fontos kérdés az, hogy mi a viszony az élet tényei, a ,,valé vildg” eseményei és a média
altal kozvetitett tartalmak kozoéte. A média titkrozi, kozvetiti szimunkra azt ami ,ott van
kint”, ami a bilin vildgdban torténik, vagy a maga sajitos szempontjai, éreékei és preferencidi
szerint, a maga eszkozeivel létrehozza, konstrudlja aze?

Ami a krimindlis er8szak par excellence képviseljét, a gyilkossdgot illeti, évente mintegy
egymillié hdromszdzezer ember hal meg erészak kdvetkezeében a vildgon; ez az évi morta-
litds 2,5%-a. Ebbdl a szdndékos emberdlések szima a UNODC becslése szerint 2010-ben
468,000, 2012-ben 437.000 volt (UNODC, 2011, UNODC, 2013). Vajon mennyire van
szem elétt mindez a sz6 szoros értelmében, vagyis hdnyan tandi kdzvetleniil, személyesen ezek-
nek, mennyit ldt az ,dtlagember” ezekbdl a gyilkossdgokb6l? Feltehetéen keveset. Ugyanakkor,
az Amerikai Pszicholdgia Tdrsasdg sokat idézett vizsgdlata azt mondja, hogy mire egy gyerek az
4ltaldnos iskoldt befejezi — dtlagos televizié nézési szokdsokat (napi két és £él 6ra) feltételezve —
legalabb nyolcezer gyilkossdgot, és tobb mint szdzezer mds kiilonbozd erészakeselekményt I,
mire pedig tizennyolc éves lesz — becslések szerint — negyvenezer gyilkossdg és kozel kétszdz-
ezer erszakos cselekmény szemtandja lesz, csak a televizidban (Huston, A.C. et al. 1992). Ez
tekintélyes erdszak mennyiség, akkor is, ha a becslések esetleg pontatlanok vagy tilzék. Igaz,
mindez csupdn medidlt tapasztalat, kozvetitett, a médiumok dltal hozzdnk szillitote élmény.
Legtobbiink a valésdgban soha nem ltott gyilkossdgot, rabldst vagy stilyos bantalmazdst, ilyen
blincselekményeknek szerencsére nem voltunk sem 4dldozatai, sem tantii (sét, elkdvetdi sem).
A huszonegyedik szdzadra azonban a kommunikacié tomegessé és globdlissa vélt. A tdmegsaj-
t6 tizenkilencedik szdzadi 1étrejotte, az elektronikus kommunikdcids eszk6zok huszadik szdza-
di kialakuldsa, az ezzel egyiitt jéré tdmegszdrakoztatds megjelenése, és killonosen a televiziézds
és a miholdak elterjedése (Hargitai — Hirsch é.n.) alapvetden véltoztatta meg az informécié-
4dtaddst és az ismeretszerzést. Litvanyos és forradalmi védltozdsnak lehettiink tandi az ismeretek
és a normdk 4raddsa, a kultira kozvetitése terén: a kordbbi médot, a személyes és kozvetlen
dtaddst, a ,,medidlt vdlasz”, a média dltal kozvetitett valdsdg kora véltotta fel. A javarészt a glo-
balis médiumok 4ltal szerkesztett vildgunkban a blindzés és a biintetd igazsdgszolgaltatds szinte
valamennyi kérdése, problémdja is mediatizdlt, vagyis valamilyen (t6bbnyire jelentds) mérték-
ben megjelenik a médiumokban. A kriminalitdsra vonatkozé ismeretiink, véleményiink elsd-
sorban nem személyes tapasztalaton, hanem a tdmegtdjékoztatds hirein és a bliniigyi fikcidkon
(filmek, regények, stb.) alapszik.

J6, j6, de mit is kezdjiink mindezzel? Ez csupdn egy helyzet értéksemleges leirdsa, vagy az
értékek, helyzet-éreékelések igen is jol korvonalazhatdk? Es ha az utébbi, akkor jo-e ez igy,
vagy kiizdeniink kell ellene erénk szerint és a végs6 lehelettinkig?

A média-kriminolédgia, a médidban megjelend blinozésre irdnyuld kutatds alapvetden
két £6 kérdést vizsgal. Az egyik az emlitett médiavaldsdg, vagyis a médidban dbrézole bling-

zés jellemzdinek, a krimindlis médiatartalomnak az elemzése, illetve, a tartalom (a média
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reprezentdci6) és az ,igazi valésdg” (a krimindlstatisztikikban megjelend adatok) kozotti
kapcsolat vizsgalata. Milyen képet, képzeteket, tizeneteket alakit ki és kozvetit a média a
binozésrél és az igazsigszolgdltatds mikodésérdl? Vajon megfeleld munkdc végez-e a valdsdg
reflekedldsdban, az eseményeknek a publikum szdmdra t6rténd hi és korrekt bemutatdsban,
vagy a médiareprezentdci6 val6jdban egy olyan konstrukcids tevékenység, amely jellegzetes
paraméterekkel leirhatd, tendenciézusan torz képet hoz lére és kozvetit a fogyasztoknak?

A blinozés média reprezenticidjdnak mdsik fontos, sokat kutatott és vitatott teriilete a
médidban dbrdzolt blinozésnek, erszaknak a fogyaszték (elsésorban a fiatalok) blinozésére
és agresszivitdsdra, illetve a blinozést8l valé félelemre gyakorolt befolydsa, vagyis a hatds, a
kovetkezmény vizsgilata. Mi a média (a média tartalom) és a befogaddk viszonya, hogyan
befolydsolja a média a kdzonség gondolkoddsdt és magatartdsit? Okoz-e, és ha igen, akkor
milyen mértékben antiszocidlis, devidns vagy krimindlis magatartdst a média-fogyasztds?
Milyen a média manipuldcis ereje, ki vagyunk-e szolgdltatva a média — kiilondsen a televizié
— hatalmdnak?” (Bajomi-Lézdr, 2006)

A nyomtatds feltaldldsa, a Gutenberg-galaxist megnyité harmadik informdciés forrada-
lom véget vetett a kevesek dltal érthetd irdsjelek kordnak; a tomegtermelésre alkalmassd vélc
konyv megteremtette annak lehetSségét, hogy az tizenet sokakhoz eljuthasson. (Hargitai
— Hirsch i.m.) Valéban forradalmi véltozést jelentett ez: lehetévé valt (legaldbb elviekben),
hogy bdrki, aki irni-olvasni tud, hozzdjuthasson mindahhoz, ami szavakba onthet,
szoveggé formdlhaté: tuddshoz, informdcidhoz, tudomdnyos eredményekhez, mivészeti
alkotsokhoz. Es mégis: a kényvnyomtatis feltaldldsa 6ta hisztérikus félelem kiséri minden
j médium megjelenését. Igy volt ez a regény, a tomegsajtd, a képregény, a mozi, a ridid,
a tv, a videojdtékok, vagy legutdbb az internet megjelenésekor is. Rdaddsul, egy adott mé-
dium miatti aggodalom egyenes ardnyban 4ll annak népszerliségével: ahogyan né egy (j
médium népszerlisége, Ugy ndvekszik a veszélyének rémképe is. ,,Minél nagyobb a kizinség,
anndl nagyobb az egyén egészségét és a tdrsadalmi render fenyegetetd veszély feltételezése” — irja
Starker (Starker, 1989). A huszadik szdzad orwelli viziét valéra valtd tapasztalatai az egyéni
szintd aggodalmakat kiegészitették a tdrsadalmi szinten megnyilvdnulé veszélytdl, a totdlis
manipuldci6tdl val rettegéssel is, egy olyan vildg miatti rémiiletcel, ahol .z propaganda é
hazugsdg dltal manipuldlt polgdrok teljesen elveszitik magdnéletiiket, kezdeményezd képességiiket
és egyéniségiiket” (Starker i.m. 4. old.). A blin6zéstdl valé félelmet fokozd, a térsadalmi kont-
rollt szolgdlé média viziéjdban a média torz blindzés dbrézoldsa irredlis félelmeket alakit ki,
fokozza a jogrend veszélyeztetettsége miatti aggodalmakat, igy segitve eld drmdnyos médon
a tdrsadalmi ellendrzés, a represszid, a tekintélyelvli, rendpdrti megolddsok tdrsadalmi

tdmogatottsdgdt, a demokratikus intézmények visszaszoritdst.
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Osszegezve mindazt, amit tudunk (vagy tudni véliink), az aldbbiakat dllithatjuk:

1. Tudjuk, hogy a btinézéssel kapcsolatos tapasztalatok elsédleges forrdsa a média.
2. Tudjuk, hogy a médidban a blindzés, az erdszak jelentds terjedelmet kap. Kiemel-
ked§ helyet foglalnak el a biniigyi narrativdk a fikcids elbeszélésekben, a népszer(
szérakoztatds valamennyi formdjdban. Reiner kutatdsa szerint minden negyedik
irodalmi és vizudlis médium (film, tv, video) krimi, vagy bliniigyi tartalm alko-
tés (Reiner 2002:388). Jelentds teret kapnak a krimik és a kiilonbozd bilintigyi
sorozatok a magyar médiumok fikciés kindlatdban is. 2014-ben példdul a hirom
foldfelszini szérdst televizids csatorna misorkindlatdban kézel 10% volt a blintigyi
filmek és sorozatok ardnya. (M1 6,7%, RTL Klub 7,7%, é TV2 10,6%? Nemzeti
Meédia- és Hirkozlési Hatdsdg 2015:2) Komoly terjedelemben van jelen a blinozés
a médiumok valésdgrél sz616 beszdmol6iban is. A krimindlis deviancidt megjelenitd
biiniigyi tuddsitds — a deviancia definicidszer( szokatlan, killonds, a normdedl eleérd
volta miatt — magas hiréreékdi. Ahogy a kozismert bon mot tartja, nem az a hir,
ha a kutya megharapja a postdst, hanem az, ha a postds harapja meg a kutydt. A
terjedelem persze a médium jellegétdl, mindségéedl, tdrgydrdl fiiggd, és idSben és
térben viltozé, igy példdul a populdris médiumokban jelentésebb. A hosszmetszeti
vizsgdlatok szerint az elmlt £él évszdzad sordn a blinézésnek és f6leg a biintetd igaz-
sdgszolgiltatdsnak szentelt média-terjedelem névekedést mutat (Reiner 2002:383).
Magyarorszdgon a hatdlyos jog hisz szdzalékban korldtozza a bulvdr bliniigyi hi-
rek maximdlis ardnydt. A 2010. évi CLXXXV. torvény 38.5 (1) bek. értelmében ,A
mds médiaszolgdltarotil drvett, illetve a demokratikus kozvélemény tdjékoztatdsdt nem
szolgdlé, biiniigyi tematikdjii hiranyag vagy tuddsitds a hirmiisorszdm idétartamdnatk
hiisz szdzalékdndl éves dtlagban nem lehet hosszabb terjedelmii.” Az NMHH 2014-
es vizsgdlata (Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsdg 2015:5) szerint a hiranyagok
majd 35%-a volt ugynevezett ,azonnali hatdst kivdltd” hir a vizsgdle masorokban.?
Az ilyen tipusti beszdmoldknak els@sorban a két vezetd kereskedelmi tv csatorna
hirm{sorai szdntak kiemelked8en nagy teret (TV2 58,2%, RTL Klub 38,2%). A
blincselekmények ardnya 8,3% (kdzszolgdlati hirmisor - M1 esti hiradd) és 27,2%
(TV2 Tények) kozote mozgott. A blincselekmények, katasztréték, balesetek egytit-
tesen dtlagosan a hirmtisorok egyharmadar foglaljak el, de ardnyuk a két vezetd (és

sszességében is legnagyobb nézettségli) kereskedelmi csatorna hirdsszefoglaléiban

? A misorid8be nem szdmitotték bele a rekldmok és az elézetesek idejét.

3 Azonnali hatdst kivélt6 hirek a hétkdznapi élet valamely megrdzé eseményérdl tuddsitd beszdmoldk.
Ide tartoznak a blincselekmények mellett a kiilonbozd balesetek és természeti katasztréfik, vagyis az élet
yvéres” vagy ,borzalmas” torténései.
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megkozeliti, illetve meghaladja az dsszmsorid felét. A biincselekmények meg-
jelenési ardnya ezekben a médiumokban a miisoridé negyede koriili. A blniigyi
tuddsitds ma mdr ,,tobb funkcids” média mifaj, amely informdcids, szocializdcids,
integracids és kultivicids szerepe mellett egyre inkdbb adrenalin-néveld szérakozea-
tds is; egy Oj mifaj, az infotainment eleme.

3. Tudjuk, hogy a blinozés média-reprezenticioja jelent8sen eltér a blindzés statiszti-
kékbol és kutatdsok alapjén megismert jellemz8itSl.

4. Tudjuk, hogy a média ismeretitadé és véleményformalé ereje — egyebek kozt a
kommunikicié emlitett témegessé és globalissd véldsa, valamint a tér-fiiggetlen és
kéroldalt kommunikdci6 lehetéségének létrejotte (internet) miatt — egyre nagyobb.

5. Tudjuk, hogy van valamilyen kapcsolat a mediatizalt és a ,,real life” blin6zés kozotr.
Es végiil tudjuk azt is, hogy jelentds aggodalmak és szorongdsok 6vezik a médiumok

— feltételezett — szubverziv hatdsdt és befolydsdt.

Mit tegytink, mit tehetiink, mindennek tudatdban; milyen lehetéségeink vannak?

Elséként adott az intellekcudlis mezbe 6ltozote, racionalizédle zsigeri reakeid. Vagyis lehet
félni és szorongani. Hiszen wudjuk, ,a relevizid dlral kizvetiterr erdszak valdban kedvezdtlen
hatdst gyakorol tdrsadalmunk egyes tagjaira”,” valamint a kutatdsi eredmények ,,... dontd 6bb-
sége azt jelzi, hogy oksdgi kapcsolat dll fenn a médidban megjelend erdszak és a gyerekek egy részé-
nek agressziv viselkedése kizott” > Aggédhatunk tehdt a boldog békeiddk elttinése és napjaink
kommunikdci6s eszkdzeinek sdtdni hatalma miatt. Amiatt, ahogyan a felforgat6 és mordlis
romldsba vezet6 média a jogrendet és az erkolesot bomlasztja, ahogyan csekély értelmd és
kiszolgdltatott vidiétdv4® valtoztat minket, ahogyan gyerekeinket agresszivvd, a fiatalokat
fékezhetetlenné és erdszakossd, tovdbba kabitdszer-, plazalédorgés- és internet-fiiggdvé teszi,
ahogyan fokozza a gyerekb(indzést és az iskolai er8szakot, nem beszélve a korai és korldtan
szexudlis tobzddds sztonzésérdl.

Félelmeinknek és szorongdsainknak hangot is adhatunk: lchet ezek okdn sopdnkodni,
nyafogni, nydszérogni, egymds kozt vagy a kozéletben, hétkdznapi vagy tudomanyos kozeg-

ben, a hagyomdnyos és a szocidlis média kiilonbozé f6rumain egyardnt.

4 televised violence, indeed, does have an adverse effect on certain members of our society” (Surgeon
General’s Scientific Advisory Committee, 1972)

> Joint Statement ... (2000)

¢ https://www.urbandictionary.com/define.php?term=Vidiot
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Lehet a passziv panaszkoddson tdllépni, magunkat aktivizdlva kard ki kard kiizdeni, kér-
lelhetetlen harcot vévni, keresztes hdborut hirdetni az 4rmdnyos médiumok ellen. Példdul
mert ugy gondoljuk ,, ...a televizidk miisorkindlatiban eldforduls erdszak, szexualitds, vala-
mint a trdgdr, durva beszéd a nézékért folytatott kiélezett harc kovetkezménye, a tévék ezzel
prébdlidk minél izgalmasabbd, meghikkentébbé tenni a programjukar” (Népszabadsdg, 2002).
Vagy azért, mert a kdzerkoles, a néplélek miatt aggddunk, a kuledrdc és az erkolesi rendet
kivdnjuk évni és fenntartani. ,A mai vildgban egy orszdg tudati dllapotdr, az uralkods kizer-
kolcsor és kizizlést a tomegtdjékoztatds- és szdrakoztards intézményei uralni tudjik. |...] Az iz-
lés, a tapintat, a j6 modor és a jo szdndék nyomaitdl is megszabadult »értéksemleges« sajtd silyos
pusztitdst visz végbe a lelkekben. A rengeteg rdnk ziiduld informdcid kozott a ma embere nem tud
kiigazodni, feladta az igazsdgkeresést és a kultiira mdza is lekopott réla [...] A f6 kereskedelmi
csatorndk az elfogulatiansig orve alatt botranykelté és megbotrinkoztatd szabadossdgot, az er-
kolcsi rendet felforgatd szellemet sugdroznak magukbdl. [...] A magyar nép elsiprd t5bbsége ma
mindenckeldtt a televizidbdl szerzi értesiiléseit, a televizid dltal kindlt szérakozdst fogyasztja. A
10bbség a foldi sugdrzdsii kereskedelmi addknak hidol, egy jelentds kisebbség pedig a kizszolgdlati
televizionak. Aki ezeker uralja, az magdahoz kiti az emberek 16bbségét, s ezzel diktdlni tudja a
divatot, és markdban rartja a kozvéleményr.”.

Fs végiil el is lehet fogadni mindazt, amit ,,sudunk”, a mediatizdlt vildg sajitossdgait és le-
het8ségeit, lehet részt venni és élni benne és vele — lehet tudomdsul venni, hogy az van, ami
benne van a tévében. Lehet megismerni, érteni ennek a kommunikdcids térnek a miikodési

jellemzdit, és haszndlni annak érdekében, amit fontosnak gondolunk.

Tessék valasztani!
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